
Chère/Cher / Querido/-a ____________________ Nous vou remercions pour votre engagement! / Muchas gracias por su trabajo!

En cas de questions, veuillez contacter / Si tiene cualquier pregunta, porfavor contactese ____________________ tél. / tel. ____________________

La check-liste du nettoyage / Lista de comprobación FR / ES

cuisine 
cocina

salon
sala-comedor

salle de bain
baño

chambre à coucher 
dormitorio

bureau 
studio ...

passer l‘aspirateur 
pasar la aspiradora

nettoyer le sol 
pasar la  trapero

passer la poussière 
limpiar los muebles

nettoyer les appareils 
sanitaires 

limpiar instalaciones sanita-
rias

nettoyer les armoirs 
à l‘intérieur 

limpiar armarios por dentro
faire la lessive 

lavar la ropa

nettoyer les fenêtres 
limpiar ventanas

sortir les poubelles 
sacar la basura

autres 
adicional

légende / instrucciones:		 x = chaque fois / cada vez, 2 = toutes les 2 semaines / cada doz veces, 4 = toutes les 4 semaines / cada quatro veces

vocabulaire / vocabulario:	 laver les rideaux / lavar las cortinas, passer les meubles rembourrés / aspirar los muebles tapizados, 
				    faire du repassage / planchar, nettoyer le réfrigérateur / limpiar el refrigerador, nettoyer le four / limpiar el horno, 
				    passer le radiateur / limpar los radiadores


